
 

 ساعته 24ی ادرار هاراهنمالیست 
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 1403.08.01 تاریخ :

 

LA-LI-0005-00 
 

 سایر موارد
Acid Acetic 

50% 
25ml 

Boric Acid 
10 gr 

HCL 6NL 
10-15ml 

 آنالیت دمای اتاق یخچال فریزر بدون نگهدارنده

 

    )روز 7 ≥ روز 14 ≥ هفته 12 ≥ ) داخل آزمایشگاه 
Albumin/Micro Albumin 

1 

     ≤ 30 ساعت 4 ≥ روز 3 ≥ روز 
Aldosterone 

2 

     ≤ 30 روز 1 ≥ روز  
Aminoacids 

3 

 نور از دور تاریک، جاي در
 شود نگهداري

    ≤ 3 روز 4 ≥ ماه  
Aminolevulonic Acid 

(ALA) 
4 

7 < PH تنظیم      ≤ 10 روز 2 ≥ روز Amylase 5 

     ≤ 5 ساعت 72 ≥ روز 10-7 ≥ روز 
Bence Jones Protein 

6 

     ≤ 3 هفته   
Calcium 

7 

     ≤ 30 روز 1 ≥ روز 7 ≥ روز 
Ceroloplasmin 

8 

      ≤ 14 روز  
Chloride 

9 

     ≤ 6 ساعت 8≥ هفته 1 ≥ ماه 
Citrate 

10 

  )ماه 6 ≥ ماه 6 ≥   )ترجیحا  
Cortisol 

11 

 هفته2 از کمتر در صورتیکه ر
 .ندارد نگهدارنده نیاز به شود، انجام

    ≤ 14 روز 
≤ 14 

 روز)ترجیحا(
 روز 14 ≥

Copper 
12 
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 ماه 6 ≥

هفته)با 1 ≥

 نگهدارنده(

 روز 6 ≥

روز )با  8 ≥

 نگهدارنده(

 روز 2 ≥

روز )با  3 ≥

 نگهدارنده(

Creatinine 
 

     ≤ 30 روز   
Cystine  

     ≤ 30 ساعت 4 ≥ روز 1 ≥ روز 
C-Peptide  

     ≤ 4 روز   
Dopamine  

     ≤ 5 ساعت 72 ≥ روز 14 ≥ روز 
Electrophoresis Protein  

     ≤ 1 روز 7 ≥ ماه  
Epinephrine  

     ≤ 2 ساعت 2 ≥ روز  
Glucose  

  روز     ≤ 56  گیرد قرار نور از دور
5HIAA  

     ≤ 3 روز 3 ≥ روز  
Homocystein  

   روز  ≤ 4    باشد تاریکی در و فریز نمونه
HydroxyProline  

     ≤ 5 روز   
17ketosteroid  

   ماه   ≤ 6   گیرد قرار نور از دور
Metanephrine  

1تا  PH تنظیم     ≤ 1 روز 3 ≥ روز 3 ≥ سال 
Mg  
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     ≤ 1 روز 7 ≥ ماه  
Myoglobulin  

     ≤ 3 روز 7 ≥ ماه  
Norepinephrine  

7 محدوده در - 5  PH روز 7 ≥      تنظیم  
Oxalate  

3 > PH تنظیم      ≤ 6 ماه  
Phosphorus  

    )روز 14 ≥ )ترجیحا 
≤ 14 

 روز)ترجیحا(
 روز 7 ≥

Potassium  

  روز   ≤ 7    گیرد قرار نور از دور
Porphirine  

     ≤ 1 ماه   
Proline  

     ≤ 1 روز 1 ≥ روز 7 ≥ ماه 
Protein total  

     ≤ 1 ماه   
PKU  

    )روز 14 ≥ )ترجیحا 
≤ 14 

 روز)ترجیحا(
 روز 7 ≥

Sodium  

        
Urate  

     ≤1 روز 2 ≥ روز 7 ≥ سال 
Urea/BUN  

 در NAOH PHبا  قلیایی ادرار

 .شود نگهداشته 8< محدوده
 نشود نگهداري یخچال در نمونه

   
 

 در اسرع وقت
  

 روز 4≥

) در صورت 
استفاده از 

NAOH) 

Uric Acid 
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 .کرد دفریز توان می بار یک فقط شوند می نگهداري فریزر در که هایی نمونه
 است ساعته 24 ادرار نگهداري براي ماده آن بودن مناسب نشانگر نگهدارنده ماده هر زیر)*(  ستاره علامت

 

 منابع: 
 کیت بروشور (1

Mayoclinic laboratories 2 سایت)   

 ARUP(سایت 3

. 

 

2 تا -1  PH تنظیم     ≤ 1 روز 5 ≥ ماه 
روز ) بدون 1 ≥

 نگهدارنده(

VMA  


