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، بلوک پارافینه بافت ،، آمنیون، خون ، مغز استخوان CVSپذیرش نمونه های  رد نمونه و  در این سند به شرایط استانداردشرح اقدامات:  (1

  پرداخته شده است.و مایعات بدن 

 رد نمونه های ژنتیک پس از پذیرش توسط بخش پذیرش، داخل بخش ژنتیک انجام می شود. توجه: ➢

 نمونه:معیارهای کلی رد  ❖
 

و چنانچه از یک بیمار نمونه ( حداقل مشخصات لازم عبارتست از نام و نام خانوادگی بیمار( عدم درج مشخصات لازم بر روی برچسب نمونه •

ارسال گردد می بایست نوع نمونه و یا در مواردیکه در زمان های مختلف از بیمار نمونه گیری می شود می بایست زمان نیز مختلفی های 

 .روی برچسب نمونه قید گرددبر 

 نمونه برچسب با آزمایش درخواست فرم اطلاعات انطباق عدم •

 نمونه با تست درخواستی  نوع نظر از نمونه بودن نامناسب •

 نمونه نشت •

 .شود تهیه استریل ظرف در باید حتما بدن استریل مایعات کشت یا و ادرار کشت نمونه •

 مثل آزمایشاتی) شود تهیه مخصوص های لوله در باید حتما دارند (مصرف یکبار)پلاستیکی یا واش اسید های لوله به نیاز که آزمایشاتی •

Ca ، Fe و TIBCفسفر و). 

 .شود تکرار باید گیری نمونه و نیستند قبول مورد باشند داشته لیز یا لخته که هایی نمونه •

 .باشند ناشتا باید حتما دارند ناشتایی به نیاز که هایی نمونه •

 .شود تهیه درآزمایشگاه موجود دستورالعمل مطابق باید ساعته 24 ادرار نمونه مانند شوند می تهیه بیماران توسط که هایی نمونه •

 .شوند تهیه لازم های آمادگی از بعد باید دارند خاص شرایط رعایت به نیاز که هایی نمونه •

 .باشند نمی قبول مورد شوند می ارسال آزمایشگاه پذیرش ساعت از خارج که هایی نمونه •

 تا نگهداری شرایط و آزمایشات و نمونه انواع پایداری مدت راهنمای جدول اساس بر را نمونه ارسال و نگهداری شرایط که هایی نمونه •

 .باشند نمی قبول مورد اند نکرده رعایت را ها نمونه ایمن و امن انتقال نحوه و آزمایش انجام زمان

 بودن زیاد یا کم صورت در و شود ریخته خون نشانه خط تا و شود رعایت خون و ضدانعقاد نسبت باید ESR وCBC ،PT های نمونه برای •

 .باشد نمی موردقبول نمونه نشانه، خط از نمونه

 

بافت پرز مانندی است که حاوی رگ های خونی مادر )قسمت پرررنگ( و قسمت جفتی یا جنینی )قسمت  CVS : CVS( نمونه 1-1

با سوزن  Sterioscpeکمرنگ مایل به خاکستری( می باشد. رگ های خونی مادر )قسمت مادری( را از بافت جنینی زیر میکروسکوپ 

 CVSمیلی گرم از نمونه  15فت جنینی است. نمونه مناسب شامل حدود انسولین کارشناس ماهر جدا کرده و آنچه باقی می ماند صرفا با

 نانوگرم پرز جفتی حاصل آن باشد. 3باید توسط متخصص زنان فرستاده شود که حداقل 
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 آمنیوتیک زن باردار قرار داردیک مایع محافظ اطراف جنین است که در کیسه ( نمونه آمنیون : 2-1

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

نانوگرم پرز جفتی  یا جنینی  3که حداقل  CVSمیلی گرم نمونه  15

 بدهد

 3قابل قبول  DVAحداقل میزان پرز جفتی برای بدست آوردن میزان 

 نانوگرم است و کمتر از آن مورد قبول نیست. 4تا 

  انجام شده باشد 11نمونه گیری در هفته 

یا  10Hamf -باید در لوله فالکون حاوی سرم فیزیولوژی CVSنمونه 

 نرمال سالین فرستاده شود.

 

ممکن است  Washنمونه نباید خونی باشد. زیرا در صورت نیاز به 

 پرزهای جنینی هم از بین بروند. 

 

 نباید خشک ، تکه تکه، پودر یا له شده باشد. CVSنمونه  باید در محلول شناور باشد. CVSنمونه 

Labeling  استاندارد نمونه شامل ساعت نمونه گیری، نام و نام

ه، سن حاملگی و نام گیرنده نمونه حتما ذکر شده خانوادگی دهنده نمون

 باشد.

 

شاخک هایی با جوانه هایی همانند قارچ میسلیومی حاوی خون در نمونه 

 باید دیده شود.

 و اگر جوانه ای از شاخه اصلی آن جدا شده باشد، نباید مطالعه شود.

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

نمونه آمنیون باید در سرنگ استریل بدون هرگونه ماده ضد انعقاد حداقل 

 سی سی فرستاده شود  25تا  20

پایین  DNA contentسی سی باشد،  20اگر میزان نمونه کمتر از 

ابد که در این صورت زمان می آید و مدت زمان کشت باید افزایش ی

 برای سقط قانونی کاهش می یابد.

  ساعت باشد. 12زمان رسیدن نمونه به آزمایشگاه کمتر از 

مادری، نباید  DNAنمونه آمنیون به منظور جلوگیری از خطر آلودگی با 

خونی باشد. در صورت خونی بودن ابتدا سانتریفیوژ کرده و بعد کشت 

 سلولی انجام می دهیم 
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سی سی در شرایط مناسب  5تا  3نمونه خون مناسب برای آزمایشگاه ژنتیک نمونه ای است که از رگ وریدی به مقدار  ( خون :3-1

 توسط بیمار گرفته شود.

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

  سی سی باشد. 6تا  5 حداقلمبزان نمونه خون برای بالغین 

  لاندا باشد. 800سی سی و حداقل  1ماکسیمم مبزان نمونه خون برای نوزادان 

سی سی  4شکننده و فانکونی حداقل  Xمبزان نمونه خون برای بیماری های 

نمونه خون مورد نیاز است و در غیر اینصورت تکرار نمونه گیری باید انجام 

 شود.

 

 نمونه های یخ زده قابل قبول نمی باشد. نمونه خون لخته و همولیز نباشد.

  مشخصات ماده ضد انعقاد حتما روی لوله نوشته شده باشد.

  هپارین اندوده باشد -هپارین یا لیتیم -برای آزمایشات سیتوژنتیک باید سدیم

در  KEDTAلاندا  400سی سی در  10نمونه خون برای آزمایشات مولکولی 

 لوله بنفش رنگ ارسال شود.
 

labeling  خانوادگی دهنده نمونه، ساعت و روز استاندارد باید شامل نام و نام

استاندارد باید تکرار شود نه  Labelingنمونه گیری باشد. نمونه های فاقد 

 اصلاح.

 

را  DNAسی سی باشد. در غیر اینصورت باید  5مایع آمنیون نباید زیر 

 DNAآن را خواند و در صورت پایین بودن  ODاستخراج کرد و 

content . نمونه گیری تکرار شود 

 

labeling  استاندارد باید شامل نام و نام خانوادگی مادر، ساعت نمونه

 نمونه گیر باشد.گیری، روز نمونه گیری، هفته بارداری، نام 

 

  مایع آمنیون نباید کدر، سبز یا خونی باشد.

باشد یا حاوی رسوبات سلولی باشد  Lipimicممکن است مایع آمنیوتیک 

 که اختلالی در مطالعه ایجاد نمی کند.
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اندوده شده یک سال تاریخ انقضا  EDTAهپارینه و  Venojectلوله های 

 دارند.
 

با سرپوش سبز و در غیر این  Venojectلوله های مجاز برای سیتوژنتیک 

 لاندا هپارین رقیق شده استفاده شود 200صورت از سرنگ معمولی با 
 

 نمونه خون نباید در لوله های شیشه ای ریخته شود. استفاده شود. PETبرای ارسال نمونه خون باید از لوله با جنس 

یا کنار  Cool Boxدر فصول گرم سال یا در مناطق گرم نمونه خون باید در 

 یخ حمل شود.
 

  ساعت مدت زمان ارسال نمونه می باشد. 24تا  12

 

نمونه خون افراد زیر برای مطالعات سیتوژنتیک دارای مشکل  •

 است و نباید از آنها خون گیری نمود.

 خانم های باردار که در هفته آخر بارداری می باشند. •

 افراد معتاد •

برای درمان سقط خانم های بارداری که هپارین تزریقی  •

 استفاده می کنند

به علت تزریق مکرر خون و  ICUیا  CCUافراد در کما یا  •

 فرآورده های خونی

 BMTافراد  •

 افراد تحت کموتراپی و داروهای ساپرس سیستم های ایمنی •

 
 

 ( مغز استخوان: 4-1

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

بستگی به توانایی متخصص یا کارشناس در  BMمیزان نمونه 

 گرفتن نمونه دارد و محدودیت ندارد.
 

نباید لخته یا لیز باشد و وجود خرده های استخوان  BMنمونه 

 ممانعتی ایجاد نمی کند.
 

  خشک شده فاقد ارزش مطالعه است. BMنمونه های 
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 ( بافت: 5-1

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

 نمونه بافت تازه داخل فرمالین نباشد باشد Hamsf10نمونه بافت تازه داخل نرمال سالین یا 

  سال باشد 7نمونه بافت بلوک جراحی کمتر از 

  میزان بافت سرطانی در بلوک جراحی توسط پاتولوژی تایید شود

در  بلوک جراحی است باید نیم سانتی متر در دو سانتی  سایز بافتی که

 متر و ضخامت آن چهاردهم میکرومتر باشد
 

  استریل ارسال شود. Flaskباید در لوله فالکون یا  BMنمونه های 

همراه با ماده ضد انعقاد است یا  RPMIمحیط ترانسفر، محیط 

سی  5که  MAROMAXیا  MAROPANمحیط اختصاصی 

 در آن ریخته می شود. BMسی از 

 

  نمونه نباید یخ بزند و در دمای محیط آورده شود.

نمونه های افراد تحت کموتراپی، پیوند مغز استخوان، داروهای 

 -Imatinib (Glivec) – Revlimidساپرس مغز استخوان و 

Thalomod فاقد ارزش مطالعه است 

 

BM  برای آزمایشات مولکولی درEDTA  ارسال شود. نمونه های

BM  درصد بلاست  10برای مطالعات سیتوژنتیک باید بیش از

 داشته باشد.
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بستگی به کیت مورد  DNAمیزان نمونه بافت تازه جهت استخراج 

 استفاده دارد
 

 

 ( نمونه های کشت میکروبی 6-1

 معیار های رد نمونه معیارهای پذیرش نمونه

، سواب زخم و واژینال و مجرا ، مغز استخوان، خلط و سایر نمونه بافت تازه

 مایعات بدن 

، لوله های بدون سرم فیزیولوژی استریل، بدون نمونه  داخل فرمالین

سر پوش و غیر استریل، نشت نمونه در زیپ کیف، 

 استفاده از سواب پنبه ای 

 24ه های مدفوع* ادرار ** و سایر مایعات بدن، کشت داده شده نمون

ساعته بر روی محیطهای انتخابی و یا محیط غنی***  پک شده با 

 پارافیلم 

نمونه های مستقیم کشت داده نشده ، پلیتهای فاقد شرایط استاندارد 

 ساعته  24با درب باز، کشتهای کهنه با زمان بیشتر از #

 و سرم فیزیولوژی  نمونه  داخل فرمالین یط ترنسپورت اختصاصی بیوبسی معده در مح

نمونه های تازه و خشک، پوست ، مو، ناخن جهت کشت قارچ در لوله گاما 

 ویا پلیت های درب بسته استریل 

، لوله های حاوی سرم فیزیولوژی ، بدون سر نمونه  داخل فرمالین

 پوش و غیر استریل،  مقدار نمونه ناکافی 

 

 هکتون آگار  آگار یا  SS آگار یا  GNیا  مکانکی و   XLD* نمونه مدفوع : محیطهای 

 یا  مکانکی و بلاد آگار  EMB** نمونه های ادرار : محیطهای 

 ***محیط های غنی برای کشت مایعات بدن : تایوگلایکولایت ، شکلات آگار، بلاد آگار 

 خشک شدگی و شکستگی( شرایط استاندارد : ضخامت وفیزیک محیط کشت ) #
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 :( شرایط لازم برای بیمار و شرایط مربوط به جمع آوری و نگهداری نمونه بیمار7-1
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Hb Electrophoresis - EDTA 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

 ندارد
پایداری در دمای 

 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 

 ندارد

همولیز، یخ زده، 
لخته، ضد انعقاد 

 نامناسب

Protein 

Electrohoresis 
- - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

 ندارد
پایداری در دمای 

 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه١

همولیز، یخ زده، 
 لخته

Vitamin A - - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

پایداری در دمای 
 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ٣

آمادگی لازم قبل از 
 نمونه گیری

ناشتایي، در لوله 
سرد وتیره گرفته 

ساعت قبل  ٢٤شود. 
از الکل استفاده نشود 

 .قبل از نمونه گیري

 همولیز

Vitamin E - - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

پایداری در دمای 
 ٨c°تا  ٢c°یخچال 

 همولیز
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 روز ٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ٣

آمادگی لازم قبل از 
 نمونه گیری

ساعت  ٢٤ناشتایي، 
قبل از الکل استفاده 

 .نشود

Vitamin D - - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

 روز ١
پایداری در دمای 

 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ٣

آمادگی لازم قبل از 
 نمونه گیری

نمونه ناشتا توصیه 
مي شود اما لازم 

 .نیست

 همولیز

Carbamazepin - - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ٧

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ٣

 همولیز

Phenytoin - - 2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

 ساعت ٤
پایداری در دمای 

 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ٤

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ١

آمادگی لازم قبل از 
 نمونه گیری

قبل   salicylatesاز
از آزمایش استفاده 

 نشود

 همولیز

Phenobarbital 

 

 

 

- - 2cc 

 معیار رد نمونه
پایداری در دمای 

 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 
 روز ٢

پایداری در دمای 
 ٨c°تا  ٢c°یخچال 

 همولیز
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 روز ٧
پایداری در دمای 

 c- <٢٠°فریزر 
 هفته ٢

آمادگی لازم قبل از 
 نمونه گیری

- 

Serum Amino  Acid   2cc 

پایداری در دمای 
 ٢٥c°تا  ١٨c°اتاق 

 ندارد
پایداری در دمای 

 ٨c°تا  ٢c°یخچال 
 روز ١

پایداری در دمای 
 c- <٢٠°فریزر 
 ماه ١

- 


